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Andrea Mollers Lokal-Termin

Familiares aus Sudvietnam

Was lasst sich nicht alles erreichen,
wenn die Familie an einem Strang
zieht. Duy, Vuong und Khai Doan
sind ein gutes Beispiel dafir. Mit
dem ,Sapores - Saigon Street
Food” haben die Bruder jetzt ihr
erstes cigenes Lokal eroffnet, und
zwar in prominenter Innenstadt-
lage. Nun sind das Bahnhofsviertel
im Allgemeinen und die Kaiser-
stralle im Besonderen ein beliebtes
Ausgehrevier. Hier finden sich
zahlrciche Restaurants vor allem
mit ethnischen Kuchen. ,Aber da
geht noch was*, ist sich Duy Doan
sicher. ,Schlieflich ist das Bahn-
hofsviertel auch ein Treffpunkt fir
sehr viele Menschen aus unter-
schiedlichen Nationen.*
Das breite Angebot bereichert der
37-jahrige Bankfachwirt jetzt mit
vietnamesischen Spezialititen. Bei
seinen Brudern handelt es sich
ebenfalls um Quereinsteiger:
Wahrend Vuong (34) einen Ab-
schluss als Diplom-Ingenieur vor-
weisen kann, verfigt Khai (31) ber
cinen Master of Science in Ma-
nagement. Gute Voraussetzungen
fur das Unternehmen, das die drei
fuar sich und ihre Familie aufbauen
wollen. Warum sie ihr Gluck aus-
gerechnet in der Gastronomie ver-
suchen? Wir alle kochen leiden-
schaftlich gerne®, erzahlt-Duy
Doan. ,Auflerdem haben meine
Eltern bereits entsprechende Er-
fahrungen gesammelt, in Vietnam
genauso wie in Deutschland.” Um
selbst in die Branche hineinzu-
schnuppern, hat der alteste Bruder
eine Zeit lang bei ,,Coa" gearbeitet.
Der jungste ist zu ,Mosch Mosch”
gegangen.

®» www.fnp.de/gastro
Hier finden Sie alle Folgen unserer
Gastro-Serie.

Im September 2016 war es dann so
weit - der richtige Standort ge-
funden, der Vermieter uberzeugt
und der Vertrag unterschrieben.
Die Familie machte sich voller
Tatendrang an den Umbau der
einstigen Apotheke. Dabei hatte
der Denkmalschutz aber ein Wort-
chen mitzureden, weshalb die
Briader das Lokal erst Mitte April

offnen konnten. lhrem Gestaltungs-

konzept ist allerdings nicht an-
zumerken, dass sie viele Zugestand-

nisse machen mussten. Auf den teil-

weise in kraftigem Orange ge-
strichenen Wanden kommen die
Arbeiten von Kunstlerin Deborah
Renz besonders gut zur Geltung.
»Sie hat mehrere Motive gemalr,
die durch das vietnamesische Stra-
Benbild inspiriert sind®, erklart
Duy Doan. Schlieflich hat er das
Restaurant ,Sapbres - Saigon Street
Food* genannt. Vor den Tischen

finden sich deshalb auch keine
Stithle, sondern rote und blaue
Hocker.

In dem frohlich bunten Gastraum,
der zwar zu einem entspannten
Aufenthalt, aber nicht zu ge-
mitlicher Zweisamkeit einladt, gibt
es klassische Spezialititen aus Sud-
vietnam. Die Standardkarte wird
durch monatlich wechselnde
Angebote erganzt. Mit Kim Anna
Tran und Kim Suong Tran stehen
Mutter und Tante der Betreiber am
Wok. Samstags und sonntags
kommt auch noch Vater Norbert
Doan hinzu.

Dass die drei auf authentische
Zubereitung grofien Wert legen,
schmeckt man bei der ersten Kost-
probe aus ihrer Kiche: drei knusp-
rig frittierten Frihlingsrollen, die
mit Ei, Tofu, Glasnudeln und
frischem Gemise gefulle sind

(4,50 Euro). Als echte Aromen-
bomben prasentieren sich die kalt
gereichten Sommerrollen samt
Garnelen, Reisnudeln, Salat und
verschiedenen Krautern (zwei
Stuck zu 5,50 Euro).

Von seiner leckeren Seite zeigt sich
Vietnam auch beim Curry mit
zartem Huhnchenfleisch, bissfesten
Karotten und Kartoffeln sowie
gedampftem Langkornreis, obwohl
das Gericht cher an eine Suppe
erinnert, weil die Flussigkeit zu
grofzigig bemessen war

(10,90 Euro). An der Schale voller
Reisnudeln, Sojasprossen, geros-
teten Erdnassen, frischem Kori-
ander und den bereits erwihnten
Frihlingsrollen, dieses Mal in
mundgerechte Happchen ge-
schniteen, gibr es dagegen nichts
auszusetzen (11,90 Euro). Etwas
Limetten-Chili-Sauce verleiht der
ebenso knusprigen wie aromari-
schen Kombination zusazzliche
Wurze.

Darauf einen Limetten-Eistee mit
ausgewogenem Mischungsver-
haltnis von Saft, Soda und Rohr-
zucker (0,4 Liter fur 4,50 Euro). Das
auf der Getrankekarte eine andere
Erfrischung nicht fehlen darf, ver-
steht sich von selbst: ,Der mit
Eiswiirfeln servierte Kaffee samt
Kondensmilch ist bei Vietnamesen
sehr popular®, sagt Duy Doan. Er
und seine Bruder verstehen das
»Sapores” ubrigens als Liebeser-
klarung an ihre Wurzeln, an das
Kochen und das Leben an sich -
sowie und natarlich auch an die
Familie.

® Sapodres - Saigon Street Food
Bahnhofsviertel, KaiserstraBe 72, Tel.
069 27227873, Www sapores-stree-
food.de, Mo-Do 11.30-22, Fr/Sa
11.30-23, S0 15-21 Uhr, Sitzplatze: 70
Restaurant/30 Terrasse, Kiiche: viet-
namesisch




